
 

 

 

 

Loslassen und mein Kind gut versorgt 
wissen  

 

Haben Sie Angst vor dem Loslassen? 
 

Als Eltern eines Kindes mit lebensverkürzender Erkrankung 
möchten wir unser Kind immer beschützen. Doch was, wenn wir 

die Versorgung zeitweise anderen anvertrauen müssen? 
 

• Wie kann ich loslassen, ohne die Kontrolle zu verlieren? 
• Wie bringe ich meine Wünsche und die meines Kindes ein? 

 
Beim Meet&Talk berichtet Mandy Behre, Krankenschwester, 

Mutter und erfahrene Mitarbeiterin im ambulanten Kinder- und 
Jugendhospiz (über 10 Jahre), von ihrem persönlichen Weg, ihre 

Angst zu überwinden – und warum das Loslassen für sie der 
richtige Schritt war. 

 
Sprechen Sie mit uns über Sorgen, Vertrauen und gute 

Versorgung. 
 

Termin: 24.11.2026, 18:00 Uhr 
 

Referentin: Mandy Behre 
 

 

 


